
      Rund ums Training 

 
 

Wir trainieren 2 mal pro Woche. Jeweils Mittwoch‘s von 19:45 bis 21:30 

und Sonntags von 09:00 bis 10:45. Dies von Mitte September bis anfangs März. 

Unser Training findet in der SWISS Arena im Schluefweg auf dem Hockey‐Eis 

statt. Das Eis wird für das Curlingspiel speziell aufgearbeitet. 

 

Die Trainingszeiten sind auch für den Spielbetrieb reserviert. 

Meistens ist mindestens ein Rink frei, der für Einzeltrainings, Probetrainings 

oder Firmenanlässe genutzt werden kann. Fragen Sie bitte unverbindlich den 

Spielleiter an. 

 

Einen kleinen Einblick ins Curlingspiel erhalten Sie hier: 

 ‐ http://www.cckd.ch/Instruktion.pdf 

 ‐ http://www.curlingbasics.com/ (externer Link) 

 
Alle Trainings‐ und Spieltage, aber auch unsere Turniere sind für Zuschauer 
gratis. Kommen Sie einfach vorbei. Parkplätze sind genügend vorhanden. 
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